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Lista de verificación práctica para traders en Forex que busca mejorar gestión del riesgo y ejecutar
estrategias efectivas.

Checklist Items:

1. Abrir una cuenta demo
Utilizar una cuenta demo para practicar operativas sin riesgo real y evaluar estrategias. Esto permite
familiarizarse con la plataforma y las condiciones de mercado.
Sección de referencia: Gestión del Riesgo y Seguridad en Forex

2. Analizar horarios de operación
Identificar y comparar las sesiones de trading: Asia, Europa y América. Priorizar el trading en
períodos de alta liquidez, especialmente durante los solapamientos entre sesiones.
Sección de referencia: Panorama General del Mercado Forex

3. Seguir el calendario económico
Estar al tanto de las fechas y horas críticas de decisiones monetarias a través de un calendario
económico para evitar sorpresas en la operativa.
Sección de referencia: Tendencias Macro y Factores que Mueven el Mercado

4. Preparar alertas de mercado
Configurar alertas pre y post comunicados de bancos centrales para actuar rápidamente y ajustar
posiciones según sea necesario.
Sección de referencia: Tendencias Macro y Factores que Mueven el Mercado

5. Calcular tamaño de posición
Calcular el tamaño de la posición según la volatilidad esperada y los niveles de stop-loss
establecidos para gestionar el riesgo adecuadamente.
Sección de referencia: Gestión del Riesgo y Seguridad en Forex

6. Colocar stop-loss estratégicos
Establecer stops que se sitúen fuera del ruido intradiario, pero lo suficientemente cerca para limitar
potenciales pérdidas en los trades.
Sección de referencia: Gestión del Riesgo y Seguridad en Forex

7. Reducir exposición antes de eventos clave
Disminuir la exposición en la cuenta antes de eventos geopolíticos significativos para proteger el
capital de movimientos abruptos del mercado.
Sección de referencia: Tendencias Macro y Factores que Mueven el Mercado

8. Evaluar la correlación de activos
Analizar cómo diferentes pares de divisas responden en situaciones de crisis y ajustar tácticas de
trading en consecuencia, tomando en cuenta monedas refugio.
Sección de referencia: Tendencias Macro y Factores que Mueven el Mercado
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