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Esta checklist te ayudará a iniciar tu camino en el trading Forex de manera efectiva y organizada.

Checklist Items:

1. Abrir una cuenta demo
Inicia con una cuenta demo para practicar sin riesgo. Es una excelente manera de familiarizarte con
la plataforma y las estrategias de trading.
Sección de referencia: Cómo empezar: checklist y recursos prácticos

2. Conocer la terminología básica
Asegúrate de entender conceptos clave como 'par de divisas', 'pip', 'lote' y 'apalancamiento' para
tomar decisiones informadas.
Sección de referencia: Terminología básica que debe conocer un principiante

3. Establecer un presupuesto y gestión del riesgo
Determina cuánto capital estás dispuesto a arriesgar en cada operación. La regla general es no
arriesgar más del 1-2% de tu capital total por trade.
Sección de referencia: Gestión del riesgo y tamaño de posición

4. Definir tu estrategia de trading
Selecciona una o más estrategias, como el uso de medias móviles o el análisis de RSI. Asegúrate de
que sean estrategias que entiendas y que puedas aplicar.
Sección de referencia: Cómo funcionan las estrategias de trading en Forex

5. Realizar análisis técnico
Aprende a usar herramientas como líneas de tendencia, medias móviles y MACD para identificar
tendencias y puntos de entrada/salida.
Sección de referencia: Análisis técnico: bases y cómo aplicarlo

6. Monitorear noticias económicas
Mantente informado sobre los anuncios macroeconómicos y decisiones de bancos centrales que
puedan impactar los mercados Forex.
Sección de referencia: Análisis fundamental y su rol en Forex

7. Usar stop-loss en tus operaciones
Siempre establece un stop-loss para limitar tus pérdidas y proteger tu capital. Define este nivel antes
de abrir la operación.
Sección de referencia: Gestión del riesgo y tamaño de posición

8. Controlar tu psicología del trading
Desarrolla disciplinas y rutinas que te ayuden a evitar decisiones impulsivas, especialmente en
momentos de alta volatilidad.
Sección de referencia: Psicología del trading para principiantes

9. Analizar tus operaciones
Después de realizar tus operaciones, revisa lo que funcionó y lo que no. Esto te ayudará a mejorar y
a ajustar tus estrategias.
Sección de referencia: Ejemplos del mundo real y estudios de caso
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