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Una guia practica para implementar una gestion de riesgos efectiva en tus operaciones de Forex.

Checklist Items:

[l

[l

1. Definir el riesgo por operaciéon
Decide qué porcentaje de tu capital arriesgaras en cada trade. Una regla comun es el 1%.
Seccion de referencia: ¢ Qué es la gestién del riesgo en el trading de Forex?

2. Calcular el tamafio de la posicién

Utiliza la férmula: Tamafio de posicién = (Capital x Riesgo por operacion) / Distancia al stop (pips) x
Valor por pip.

Seccion de referencia: ¢ Como funciona la gestién del riesgo? (mecanismos y reglas practicas)

3. Establecer niveles de stop loss y take profit

Define tus niveles de stop loss y take profit basandote en la estructura del mercado y la relacién
riesgo/recompensa deseada.

Seccion de referencia: ¢ Qué es la gestion del riesgo en el trading de Forex?

4. Evaluar larelacién riesgo/recompensa
Asegurate de que la recompensa esperada compense el riesgo asumido, con un ratio minimo de 1:2.
Seccion de referencia: ¢ Qué es la gestidn del riesgo en el trading de Forex?

5. Controlar el drawdown

Implementa reglas para reducir el riesgo tras varias pérdidas consecutivas, estableciendo limites de
drawdown.

Seccion de referencia: ¢ Qué es la gestion del riesgo en el trading de Forex?

6. Determinar el nivel de apalancamiento

Ajusta tu apalancamiento segun tu perfil de riesgo; un valor recomendable es <= 1:50 para la mayoria
de los traders.

Seccion de referencia: ¢ Como funciona la gestion del riesgo? (mecanismos y reglas practicas)

7. Abrir cuenta con un broker regulado

Antes de operar en serio, abre una cuenta con un broker regulado para practicar gestion del riesgo
sin sorpresas.

Seccidn de referencia: ¢ Qué es la gestion del riesgo en el trading de Forex?

8. Practicar en modo demo

Antes de comprometer capital real, utiliza cuentas demo para familiarizarte con la gestién del riesgo
en un entorno simulado.

Seccion de referencia: ¢ Qué es la gestidon del riesgo en el trading de Forex?
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