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Senarai semak ini membantu pedagang Forex untuk menguruskan risiko dengan berkesan dalam setiap
perdagangan.

Checklist Items:

1. Tentukan Peratus Risiko Akaun
Tetapkan peratus risiko yang anda sanggup terima untuk setiap perdagangan, contohnya 1%
daripada modal anda.
Bahagian Rujukan: Asas Pengurusan Risiko dalam Forex

2. Kira Jumlah Wang yang Sangat Hilang
Gunakan formula: Risiko (RM) = Modal × Peratus Risiko. Contoh: Jika modal RM10,000 dan risiko
1%, jumlah risiko adalah RM100.
Bahagian Rujukan: Asas Pengurusan Risiko dalam Forex

3. Tetapkan Jarak Stop Loss
Tentukan titik di mana anda akan mengeluarkan diri dari perdagangan untuk mengurangkan
kerugian. Contohnya, tetapkan stop-loss pada 50 pip.
Bahagian Rujukan: Strategi Menetapkan Saiz Posisi

4. Kira Saiz Posisi
Gunakan formula: Saiz Posisi (lot) = Risiko (RM) / (Stop Loss (pip) × Nilai pip per lot (RM)). Sesuaikan
dengan keperluan broker.
Bahagian Rujukan: Strategi Menetapkan Saiz Posisi

5. Amalkan Pengurusan Leverage
Pilih tahap leverage yang sesuai berdasarkan kemampuan modal dan toleransi risiko. Ingat bahawa
leverage yang tinggi meningkatkan risiko.
Bahagian Rujukan: Pengurusan Leverage dan Margin

6. Periksa Margin yang Diperlukan
Pastikan anda tahu jumlah margin yang diperlukan untuk mengekalkan posisi terbuka. Margin yang
rendah meningkatkan risiko margin call.
Bahagian Rujukan: Pengurusan Leverage dan Margin

7. Bina Rencana Pengeluaran
Sediakan rencana keluar untuk setiap perdagangan, sama ada untuk pengambilan untung atau
kerugian, untuk memastikan keputusan yang rasional.
Bahagian Rujukan: Asas Pengurusan Risiko dalam Forex

8. Jaga Psikologi Trading
Berikan perhatian kepada emosi dan psikologi anda ketika perdagangan, terutamanya semasa
mengalami drawdown.
Bahagian Rujukan: Psikologi Trading dan Pengurusan Emosi
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9. Kaji Semula dan Ubahsuai Strategi
Secara berkala, semak semula pelaksanaan strategi pengurusan risiko anda dan ubahsuai jika perlu
berdasarkan prestasi dan hasil perdagangan.
Bahagian Rujukan: Pelan Pemulihan dan Pengurusan Drawdown
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